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A aplicação deve ser diária, dividi-

da em duas vezes: uma pela 

manhã e outra à noite. Esta rotina 

será suficiente para preparar a 

pele. Não se deve massajar, 

simplesmente aplicar na zona de 

risco. Se esta se encontrar irritada, 

a aplicação deve ser feita sobre 

uma gaze fina; em seguida, aplicar 

a gaze sobre a pele e deixá-la atuar 

durante algumas horas até à próxi-

ma aplicação.

É muito importante limpar bem a 

zona afetada antes de uma nova 

aplicação com soro fisiológico ou 

sabonete com pH neutro não 

irritantes.

Como recomendação, é muito 
importante tentar que a pele 
possa transpirar dentro do 
possível, não tapando em 
excesso as zonas de risco e 
utilizando tecidos de algodão 
ou linho.

O SIXPRO® ORTHOPEDIC é um 

tratamento cosmético NATURAL 

perfeito para minimizar e prevenir 

o risco de aparecimento de escaras 

por fricção e por maceração em 

pessoas com mobilidade reduzida 

ou acamadas de qualquer idade. É 

perfeito para utilizar em pessoas 

que necessitem de fraldas em 

consequência de diversidade 

funcional ou por algum tipo de 

incontinência. Relativamente às 

escaras ou úlceras de decúbito por 

pressão, é necessária a ajuda de 

uma almofada especializada que 

distribua o peso nas zonas de risco.

cer úlceras ou escaras (dependen-

do da posição de cada paciente), a 

pele adquira uma elasticidade e 

resistência ideais para não rachar e, 

finalmente, sofrer erosão, provo-

cando uma ferida.

O Azeite de Oliva Virgem Extra vai 

proporcionar uma quantidade 

importante de vitaminas, conferin-

do elasticidade e lubrificação à 

pele. A Cera Virgem e Fresca de 

Abelha vai impermeabilizar a zona, 

trazendo inúmeros benefícios 

hidratantes, anti-inflamatórios, 

antibacterianos, antialérgicos, 

entre outros.

É extremamente importante que, 

nas zonas onde costumam apare-


